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TMC                                     SEZÓNA    2011  -  2012 

Týţdeň   č. 08                                                                                                                       / od     20.02.2012     do    26.02.2012  / 

 

 A - Seniori Juniori U19 ( 1993 ) U18 (1994) U17 ( 1995 ) U16 ( 1996 ) U15 ( 1997 ) U14 ( 1998 ) 

Po 
 

 

15:00   TJ 

 

10:00   TJ  

UTP 

 

Sústredenie 

 

15:30   TJ 

UTP 

 

Sústredenie 

 

15:30  TJ 

UTP 

 

14:30   TJ 

ZŠ  Prostejovská 

 

14:00   TJ 

ZŠ  Prostejovská 

 

Ut 
 

  

 

10:00  TJ   posilň. 

15:00  TJ 

RS 

 

 

Voľno 

 

 

Sústredenie 

 

 

 

15:30   TJ 

UTP 

 

 

Sústredenie 

 

 

15:00  TJ 

UTP 

 

 

14:15   TJ 

UTP 

 

 

14:00   TJ 

ZŠ  Prostejovská 

 

 

Str 
 

 

 

10:00   TJ 

15:00   TJ 

RS 

 

11:00  TJ 

UTP 

 

15:30   TJ 

UTP 

 

15:30   TJ 

UTP 

 

 

Voľno 

 

15:30  TJ 

UTP 

 

14:30   TJ 

ZŠ  Prostejovská 

 

14:00  TJ 

ZŠ  Prostejovská 

 

Štv. 
 

 

 

 

10:00   TJ 

 

 

12:00  TJ 

  UTP 

 

15:45    TJ 

SPŠS 

 

 

 

15:45    TJ 

SPŠS 

 

 

 

 

15:15   TJ 

UTP 

 

 

 

15:15  TJ 

UTP 

 

11:00    PZ 

Michalovce – 

1.FCTP 

 

12:30    PZ 

Michalovce – 

1.FCTP 

 

Pia. 

 

 

15:00   TJ 

 

12:00  TJ 

UTP 

 

 

15:30   TJ 

UTP 

 

 

15:30   TJ 

UTP 

 

 

15:15   TJ 

UTP 

 

 

 

15:15   TJ 

UTP 

 

 

 

13:45   TJ 

UTP 

 

14:00   TJ 

UTP 

 

 

So 

 

 

14:30    PZ 

10:00   PZ 

1.FCTP – 

Haniska pri KE 

UTP 

12:00     PZ 

1.FCTP – V. Šariš 

UTP 

12:00     PZ 

1.FCTP – V. Šariš 

UTP 

 

Voľno 

 

 

Voľno 

14:00    PZ 

 1.FCTP – 

Hanušovce  

UTP 

16:00   PZ 

1.FCTP – Ľubotice  

UTP 

 

 

Ne 

 

 

Voľno 

 

Voľno 

 

Voľno 
 

Voľno 
14:00  PZ 

1.FCTP – Ţupčany 

( muţi ) 

UTP 

10:00   PZ 

1.FCTP – MFK 

Košice 

UTP 

 

 

Voľno 

 

 

Voľno 

 

Tréneri 
S. I.  Kovalec 

 

 

 

 

 

M. Fabuľa 

M. Vlkovič 

 

 
M. Jantek 

M. Vlkovič 

 

Š. Mihalik 
Ľ. Zlatohlavý 

P. Vytykáč 
Ľ. Zlatohlavý 

R. Mäsiarik 

J. Fecko 
P. Durkáč  

J. Fecko 
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U15 a U14 

II. Liga Sever  

SŢ  

 

U13 ( 1999 ) U12 ( 2000 ) 

U13 a U12 

II. Liga   Sever 

MŢ 
U 11  ( 2001 ) U 10  ( 2002) U 9 ( 2003 ) 

 

U 8 ( 2004 ) 

Po 
 

 14:00   TJ 

UTP / 

M. Nešpora 

 

Voľno 
  

Voľno 

 

 

16:00  TJ 

SOŠ 

 

17:00   TJ 

SŠG    Elba  

 

 

Voľno 

 

Ut 

 

  

14:00   TJ 

UTP / 

M. Nešpora 

 

14:00   TJ 

ZŠ  Prostejovská 

  

16:00   TJ 

SOŠ 

 

 

16:30   TJ 

M. Nešpora 

 

 

Voľno 

 

 

Voľno 

 

Str 
 

 

  

 

Voľno 

 

 

14:00   TJ 

ZŠ  Prostejovská 

 

  

 

14:15   TJ 

M. Nešpora 

 

 

 

 

Voľno 

 

16:00   PZ 

U9 – U8 

SOŠ  

 

16:00   PZ  

U8 – U9 

17:00  PZ   

U7 – U8 ( 2.sk.) 

 

 

Štv. 

 

  

14:30   TJ 

ZŠ  Sibírska 

 

 

Voľno 

  

14:15  TJ 

SOŠ 

 

16:00  PZ 

FAMT – 1.FCTP 

 

 

 

Voľno 

 

 

 

Voľno 

 

Pia. 

 

  

15:00   TJ 

M. Nešpora 

 

 

14:00   TJ 

ZŠ  Prostejovská 

  

15:30   TJ 

SOŠ 

 

Voľno 
 

Voľno 
 

16:15  TJ 

M. Nešpora 

 

So 

 

  

 

Voľno 

 

Turnaj 

Bardejov  

 

  

Voľno 
 

Voľno 
 

Voľno 
 

Voľno 

 

Ne 

 

 Turnaj 

Bardejov 

 

Voľno 
  

Voľno 
 

Voľno 
 

Voľno 
 

Voľno 

Tréneri 

 

R. Mäsiarik 

P. Durkáč  
 

J. Dţubara 

V. Dzurja 

 

J. Dudič 

V. Dzurja 

 

 

J. Dţubara 

J. Dudič 

 

M. Petruš 

O. Pendrák 

 
T. Eliáš 

 

P. Kukľa 
 

 

 

R. Grajcar 
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U 7  

 (2005 a ml.) 

Brankári  

U19,U18 - st. 

U17,U16,U15 

- ml. 

Brankári  

U14,U13,U12, 

U11 ,U10 

Pohybová  

príprava 

Individuál. 

TJ 

( U16 - U19 ) 

 

 

Po 
 

 

16:00   TJ 

SŠG  Elba  

 

 

 

Voľno 

 

 

Voľno 

   

 

Ut 

 

 

Voľno 
 

Voľno 
 

Voľno   
   

 

Str 

 

 

17:00    PZ 

U7 - U8 ( 2.sk.) 

SOŠ 

 

 

 

Voľno 

 

 

14:00   TJ 

M. Nešpora 

   

 

Štv 

 

 

 

Voľno 

 

  

 

Voľno 

 
Voľno 

   

 

Pia 

 

 

Voľno 
 

Voľno 
 

Voľno 
   

 

So 

 

 

Voľno 
 

Voľno 
 

Voľno 
   

 

Ne 

 

 

Voľno 
 

Voľno 
 

Voľno 
  

 

Tré

neri 

P. Kukľa 

R. Grajcar 
M. Ferenc 

 

 

M. Lukáč 

 

M. Vlkovič Ľ. Zlatohlavý  
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Vysvetl. :  -   Program TMC  II.  Ligy  Sever  SŢ  na  aktuálny  týţdeň  je  v  súlade    s  Programom   TMC   U14, U15   v  rovnakom  týţdni  okrem UHČ ,  

                      termínu  a  hracej  plochy  MZ 

                  -   Program TMC  II. Ligy  Sever  MŢ    na  aktuálny  týţdeň   je  v  súlade   s  Programom  TMC   U13 ,U12    v  rovnakom  týţdni  okrem UHČ 

                      termínu  a  hracej  plochy  MZ 

 

 

 

 

Pozn.: tréningové  plochy na špeciálne TJ:  - UTP, SPŠS, B plocha 

 STJ - skupinová tréningová jednotka 

 ITJ - individuálna tréningová jednotka 

 PTP - prírodná trávnatá plocha 

 UTP - umelá trávnatá plocha 

UTPM - umelá trávnatá plocha malá  

 SŠG- Súkromné športové gymnázium  ( Elba ) 

 SOŠ – Technická   ( Volgogradská ul. 1 ) 

 ( ......)  -  platí  v prípade   priaznivého  počasia   

             mini  SPŠS   -   mini  umelá  tráva  na  SPŠS, SPŠS - Stredná   Priemyselná  Škola  strojnícka 

             Ihriská  na  PZ  a  MZ : V. Šariš , Kapušany pri Prešove , Fintice , N. Šebastová 

 MŠ - Malý Šariš  

VŠ - Veľký Šariš  

GR – Gymnázium Raymana 

H – Haniska 

SPŠ L – Stredná priemyselná škola  Lesnícka 

FŠ  -  Fakulta  Športu   PU  v  Prešove  ( mini  UTP ) 


