MLADEZ 1.FCTP

TMC SEZONA JAR 2018 - 2019
Tyzden ¢. 23 / 03.06.2019 do0 09.06.2019 /
A — Seniori Juniori U19( 2000-2001) |  U17 (2002 ) U16 (2003) | U15(2004) | U14(2005) | U13(2006)
Po VOINO VOLNO TJ-15:30 TJ-15:30 TJ— 1§:30 TJ—13:45 TJ—14:15 TJ—14:00
36 Cplocha/UTP Cplocha/UTP SOS Bazén Cplocha Cplocha/UTP
SP 8:00
VOLNO VOLNO TJ-15:30 TJ-15:30 SP 8:00 TJ—14:45 TJ-14:15 TJ-14:00
Ut Cplocha/UTP Cplocha/UTP TJ-15:30 UTP UTP Cplocha/UTP
4.6. ~
Rege SOS
Rege
. . . . i MZ — 15:00
Str VOINO VOLNO TJ-15:30 TJ-15:30 TJ-15:30 MZ —14:00 MZ —16:00 1FCTP-II ,
56. Cplocha/UTP Cplocha/UTP SOS Zilina -1FCTP Zilina -1IFCTP L:'T‘Fl)menne
Stv VOINO VOINO VOIENO VOINO VOLENO TJ - 14:45 VOLENO TURNAJ
6.6. UTP Rakusko
Pia VOLNO VOLNO TJ-11:00 TJ-15:30 TJ-15:30 TJ—14:45 TJ-14:15 TURNAJ
76 Cplocha/UTP Cplocha/UTP SOS UTP uTP Raktisko
So VOLNO VOLNO M; —11:00 MZ - 11:00 MZ - 13:15 VOLNO VOLNO TURNAJ
8.6. Trentin - IFCTP 1FCTP-Trenéin 1FCTP-Trenéin Rakiisko
HI plocha HI plocha
MZ —11:00 MZ —13:00
’ g ’ ’ ’ TURNAJ
é\lg VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO 1FCTP- 1FCTP- Rakis
- Ruzomberok Ruzomberok
Socidlny
program
J.Galko M.Gul’vas M.Ondrik S.Baran J.Dairiko P.Durkad J. Soltés
Tréneri M.Prusak R.Petrus T.Elia$ B.Benko V.Dzurja V.Dzurja R.Guman
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U12 (2007) |U11(2008) |U10(2009) | U9 (2010) |uUsg(2011) | U7(2012) |U6(2013) Dorastenky | Zia¢ky
Po TJ-14:00 MZ —14:00 MZ — 15:00 MZ — 15:00 TJ-16:30 VOLNO VOIENO VOLNO VOLENO
36 Cplocha 1FCTP-Humenné | 1FCTP-Humenné | 1FCTP-Humenné HI plocha
e UTP UTP UTP
Ut TJ-14:00 TJ-14.00 TJ-16:15 TJ-16:30 VOLNO TJ-16:30 TJ-16:30 MZ —15:00 MZ —17:00
Cplocha/UTP Cplocha Cplocha Cplocha C plocha C plocha Poprad - 1IFCTP Poprad - 1IFCTP
4.6.
Str MZ — 16:30 TJ - 14:00 TJ-16:15 VOLNO TJ-16:30 VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO
1FCTP-Humenné Cplocha Cplocha HI plocha
5.6.
UTP
Stv TJ—-14:00 TJ-14:00 VOINO TJ-16:30 VOINO TJ-16:30 TJ-16:30 TJ-14:45 TJ-16:00
6.6. Cplocha/UTP Cplocha Cplocha C plocha Cplocha UTP UTP
Pia TJ-14:00 TURNAJ VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO TURNAJ
7.6. Cplocha/UTP Rakusko Rakusko
So VOLNO TURNAJ VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO VOLNO TURNAJ
8.6. Rakusko Rakusko
Ne VOLENO TURNAJ VOLNO TURNAJ TURNAJ VOLNO VOLNO VOLNO TURNAJ
9.6. Rakusko Kosice Kosice Rakusko
Socialny
progra
m
Tréneri P.Balaz R.Misiarik T.Kravec J.Mikolaj R.Misiarik J. Soltés J. Soltés M.Semanéik P.Luptak
renerl R.Guman J.Novak P.Murdzik A.Dian J.Novak P.Bala¥ P.Balaz P.Luptak M.Semandik
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Individualne
Brankari Brankari Brankari Brankari Pohybova a skupinové_ TJ Porady
U19.17 U 16.15 U 14,13 U 12.11.U10 priprava TOP skupina trénerov
, ’ o mladeze
1.FCTP
TJ-15:30 TJ-13:45
U19,17 U13,12,11
Po uTP uTP
TJ - 15:00
Ut u16
SOS
TJ-15:00 TJ - 14:45
St u16 U15,14
r SOS uTpP
TJ-15:30
& U19,17
Stv uTP
TJ-15:30 TJ—-14:45
Pi U19,17 U15,14
1a uTP uTP
So MZ 17,16
Ne
Tré B.Benko B.Benko B.Benko | 5 Benko P. Doro§ S. Mihalik S. Mihalik

neri
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Pozn.: tréningové plochy na $pecialne TJ: - UTP, SOS, B plocha, ihr.1
STJ - skupinova tréningova jednotka
ITJ - individualna tréningova jednotka
PTP - prirodnd travnaté plocha
UTP - umela travnata plocha
UTPM - umela travnata plocha mala
SSG- Sukromné $portové gymnazium ( Elba )
SOS — Technicka ( Volgogradska ul. 1)
mini SPSS - mini umeld trava na SPSS, SPSS - Strednd Priemyselna Skola strojnicka
Thriska na PZ a MZ: V. Sari§
MS - Maly Saris
VS - Velky Sari§
PP — pracovna porada
FS - Fakulta Sportu PU v Presove (mini UTP)
Ihrisko 1 — velka prirodna travnata plocha ( byvalé mlatové ihrisko)
Ihrisko 2 - velka prirodna travnata plocha pri UTP
Ihrisko 3 - mala prirodna travnata plocha pri UTP
RS — Regeneracia sil



